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П о л о ж е н и е 

О проведении традиционной областной спартакиады 

по мини-футболу и легкой атлетике 

«Победный май» 
1. Цели и задачи: 

- поддержание традиций здорового образа жизни; 

- создание условий для проявления воспитанниками школ-интернатов физических 

качеств, спортивных умений и навыков; 

- дальнейшее развитие массового футбола и лѐгкой атлетики среди детей с 

ограниченными возможностями здоровья. 

2. Время и место проведения. 

Спартакиада проводится: 18 мая 2017 г. 

Место проведения: г.Саянск, городской  стадион. 

3. Руководство спартакиадой. 

  Общее руководство по подготовке и проведению спартакиады осуществляет 

администрация школы-интерната  г.Саянска.  

  Непосредственное проведение соревнований по лѐгкой атлетике возлагается на 

учителя физической культуры Джанинян Т.С.; 

  Непосредственное проведение соревнований по мини-футболу возлагается на 

инструктора по физкультуре Каргина Н.В.; 

 Помощь в организации спартакиады оказывает спортивно-педагогическое 

сообщество города. 

4. Участники соревнований. 

В  спартакиаде принимают участие  воспитанники СКШИ г.г. Саянска, Зимы, 

Нижнеудинска, Тулуна;  п.п. Целинные земли, Илир.  

 Количество участников:  мини-футбол – 7 человек (6+1); легкая атлетика –  4 

человека (2 мальчика и 2 девочки); представители команды.  

Возраст участников: мини-футбол: 14-17 лет, легкая атлетика: 11-12 лет,   13-14 лет. 

Участники должны иметь: копию свидетельства о рождении или паспорта; справку с 

фотографией о том, что он является воспитанником школы-интерната; заявка на участие, 

заверенная врачом.  

Спортсмены должны иметь необходимую экипировку для участия в соревнованиях: 

общекомандную форму, футбольную, для легкой атлетики.  

Ответственность за жизнь, здоровье детей в пути и на соревнованиях возлагается на 

представителя команды. 

 

 



5. Программа соревнований: 

1. Мини-футбол – проходит на футбольном поле городского стадиона. Команды 

играют по круговой системе –  2 тайма по 7 минут.  

2. Лёгкая атлетика – проходит на легкоатлетическом поле. 

Команды объединяются в дивизионы по 3 команды (по результатам жеребьевки) 

1. Бег 60 метров – участвуют (11-12 лет). 

3. Бег 100 метров - участвуют (13-14 лет). 

4. Прыжок в длину с места (3 попытки) - (11-12 лет)  

5. Прыжки в длину с разбега (3 попытки) - (13-14 лет) 

6. Метание малого мяча на дальность (3 попытки) - участвуют все члены команды. 

7. Эстафета 4 х 100 метров. 

6. Организационные вопросы: 

Организационный взнос 1 тыс. рублей с команды – вклад в призовой фонд. 

   Расходы по   организации спартакиады  и питанию участников несет школа-

интернат г.Саянска. 

   Проезд участников соревнований, питание сопровождающих  за счет 

командирующих организаций.    

7.  Заявки. 

   Школы-интернаты  подают предварительные общие заявки (форма прилагается)  факс 

8(39553)5-61-38 

E-mail:InternatSayansk@list.ru до 10 мая 2017 года 

8. Определение победителей. 

 1) ФУТБОЛ  

Командное первенство: 1, 2, 3 место. Команда-победитель определяется по 

наибольшему количеству набранных очков. 

В случае равенства очков у 2-х и более команд, преимущество получает команда, 

имеющая  наибольшее количество забитых мячей; 

Награждаются игроки в номинациях: «Лучший игрок»; «Лучший вратарь»; «Лучший 

защитник»; «Лучший нападающий». 

2) ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА 

 Победители и призеры соревнований определяются в каждом дивизионе. Личное 

первенство определяется по сумме баллов за каждый вид соревнований (1 место – 3 

балла, 2 место – 2 балла, 3 место – 1 балл) 

3) ЭСТАФЕТА 

Командное первенство  участников эстафеты определяется по лучшему времени. 

Победители и призеры определяются в каждом дивизионе. 

9. Награждение. 

Победители и призеры (1-3 места) награждаются кубками, медалями и грамотами. 

Всем участникам  соревнований  вручаются памятные призы.   Победители и призеры в 

личных соревнованиях по лѐгкой атлетике и плаванию  награждаются  грамотами 

соответствующей степени и памятными  призами. 

 



10. Контактные телефоны:  

Заместитель директора по ВР Пухоленко Любовь Михайловна – 89501338912 

Педагог-организатор Комарова Галина Александровна – 89148899009 

Учитель физической культуры Джанинян Татьяна Сергеевна -  89501193410 

Инструктор по физкультуре  Каргин Николай Владимирович – 89086665414 

 

 

 


